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_Introduzione

io che ho scrltto in queste pagine, nsuonera certa- -

: mente in modo diverso nel terreno femminile e in quello. -
'maschlle, nel terreno di una: persona giovane oin quello -

che porta ¥ arsura del tempo. Ogni terreno, infatti, ha la
sua storia e le sue partlcolarlta, per cui ciascuna, clascu-’_

. no, Si- senta responsablle di questo cammlno partendo-

" da sé; masi renda conto che il “suo sé” non & qualcosa_ﬁ
X ~ di chiuso e |solato, ma sta dentro aII’lntrlgante tessuto-
- della vita, queIIa vita che ci curconda c05| com e, a volte'
~“in modo maspettato. o - S ‘

. 'Tutto & vita e noi ne facaamo parte Per questo, pur par-- by ¥
_ tendo da se, cnascuna, aascuno, sa che la sua casa-e abl- o)

tata da altrl ‘e.da cio che accade dal sorgere del sole aI_ :

suo tramonto. A i'f-“



‘Dare per scontato la vita, e il suo svolgersi, ha delle conse-
i guenze nefaste non solo su di noi, ma su tutt'o~l’univ'erso.
= "La prlma dlstraZ|one e quella rlspetto a tutto cio che cista
attorno, per esempio la natura, o le cose: o Ia V|ta Iontana. .

- di aItrl esseri viventi.

Ma ancora pit nefasto e quando ci rendlamo conto che
questa dlstra2|one rlguarda noi e la nostra vita: la nostra
‘saIute, il successo o msuccesso personale, ecc. ,

Tutto questo fa di noi deIIe persone non solo dlstratte,'
" 'ma anche poco rlconoscentl del brontoloni - come dice
-"|I profeta che non |mparano mai la Iezmne (cfr Is 29 ,24).
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